Karta préby na stopien
SAMARYTANKI

Imie i nazwisko:

Stopien:

Srodowisko:

Pion/zastep:

Otwarto rozkazem:

Zamknieto rozkazem:

Poszukuje wzoréw do nasladowania zgodnych z harcerskimi wartosciami zawartymi w Prawie i Przyrzeczeniu Harcerskim.
Szukam sytuacji, w ktorych moge pomac. Pracuje nad swoim charakterem. Wywiqzuje sie ze swoich obowigzkdw. Poszukuje
swoich zainteresowar i pasji. Rozwijam je zdobywajgc wiedze i umiejetnosci w wybranych dziedzinach. Wspoftworze zycie

druzyny.

Do préby moze przystgpic harcerka, ktora:
e  zdobyt stopien pionierki; jesli nie posiada stopnia pionierki, realizuje prébe samarytanki poszerzong o
wiadomosci i umiejetnosci zawarte w wymaganiach poprzedniego stopnia;
e  Aktywnie uczestniczy w zyciu zastepu/pionu i druzyny
e Ma 13 -16 lat (jest w pionie starszoharcerskim)
e Uczeszcza na zbidrki co najmniej przez okres ok. jednego roku

Zalecany czas trwania proby:

9-12 miesiecy

Wymagania stopnia:

Praca nad sobg

Wymaganie:

Zadanie: Data: Podpis:

1. Znam swoje dobre
strony. Rozwijam je i
potrafie wykorzystac na
rzecz innych.

2. Poszukuje
autorytetow. Czerpie z
nich motywacje do pracy
nad soba.

3. Czynnie uczestnicze w
formach rozwoju
duchowego, np. kuznica,
dyskusja, rekolekcje,
pielgrzymka.

4. Racjonalnie organizuje
wtasny czas. Planuje
przebieg dnia, tygodnia.

5. Znam zasady dobrego
wychowania, potrafie
ubra¢ sie odpowiednio
do sytuacji.

6. Potrafie korzystac z
osiggniec postepu
technicznego,
przestrzegam przy tym
zasad kultury (np. znam
zasady etykiet, wiem, jak
korzystac z telefonu
komorkowego w
miejscach publicznych,
kontroluje czas spedzany
przy komputerze).
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7. Udoskonalitam swojg
technike uczenia sie lub
poprawitam oceny z
wybranych przedmiotéw
szkolnych.

8. Systematycznie
oszczedzam pienigdze na
wybrany cel.

9. Ucze sie jezyka obcego
i potrafie wykorzystac
jego znajomosé (np.
przettumaczytam artykut,
nawigzatam
korespondencje ze
skautem/skautkg).

10. Zrobitam przeglad
swego tygodniowego
jadtospisu pod katem
wartosci odzywczych,
wyciggnetam wnioski i
wprowadzitam poprawki
na przyszto$¢. Znam
skutki niedozywienia i
przejadania sie.

11. Potrafie udzieli¢
pierwszej pomocy, w
razie potrzeby potrafie
zastosowac resuscytacje.

12. Witaczytam sie do
prowadzenia
gospodarstwa
domowego. W trakcie
proby przejetam na
siebie dodatkowe
obowigzki.

13. Zatatwitam sprawy
organizacyjne biwaku,
wycieczki, obozu (np.
zakup biletu zbiorowego,
ubezpieczenie,
przygotowanie wykazu
potrzebnego sprzetu,
prowadzenie
rachunkow).

Doskonalenie harcerskie

Wymaganie: Zadanie: Data: Podpis:

1. Wyspecjalizowatam
sie w wybranej dziedzinie
harcerskiej. Kierowatam
projektem dotyczacym
tej dziedziny.

2. Przeczytatam
przynajmniej jedna
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ksigzke, ktdra pogtebita
moj3a wiedze o dziejach
ruchu harcerskiego lub
skautowego.
Zaprezentuje w pionie
lub druzynie wybrane
zagadnienie lub znaczaca
postac z dziejow
harcerstwa.

3. Zorganizowatam
wedtug wiasnego
pomystu akcje
zarobkowg w druzynie
lub nawigzatam
pozyteczne dla druzyny
kontakty (z osobg,
instytucjg).

4. Znam cele dziatania
Zwigzku Harcerstwa

Polskiego.
Poszukiwanie pol stuzby
Wymaganie: Zadanie: Data Podpis:
1. Jestem wrazliwa na
potrzeby drugiego

cztowieka — swiadomie i
odpowiedzialnie
podejmuje stata stuzbe.

2. Sporzadzitam ,mape
potrzeb” wystepujacych
w najblizszej okolicy i
uczestniczytam w
projekcie
odpowiadajgcym na
ktoras ze wskazanych
potrzeb.

3. Orientuje sie w
biezacych wydarzeniach
politycznych,
gospodarczych i
kulturalnych kraju.

4. Znam najwazniejsze
prawa i obowigzki
obywateli RP.

5. Przeprowadzitam
zwiad tematyczny (np.
poznajac przyrode,
kulture, historie,
wspotczesne zycie
spoteczne i gospodarcze,
poznajac ciekawe osoby,
mato znane miejsca,
zapomniane pamigtki
historyczne).
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Sporzadzitam
dokumentacje zwiadu
(zawierajaca np. opisy,
wywiady, pamiatki,
fotografie, spis lektur na
wybrany temat). W
interesujacy sposob
przedstawitam jg w
druzynie.

Aktywnos¢

Wymagania:

Zadania: Data: Podpis:

1. W okresie proby
uczestniczytam w co
najmniej trzech
projektach. W czasie
proby zdobytam co
najmniej trzy sprawnosci
(dwugwiazdkowe i
trzygwiazdkowe)

Dodatkowe wymagania

Wymagania:

Zadania: Data: Podpis:




