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Mtodzik wstepuje
w szeregi harcerstwa
i chce poznawaé jego tajemnice.

Regularnie i aktywnie uczestnicze w zbidrkach zastepu
I druzyny. Dotrzymuje danego stowa, mozna na mnie
polegac. Dbam o siebie — spedzam czas aktywnie
| zdrowo. Znam i rozumiem prawo harcerskie. Jest dla
mnie drogowskazem kazdego dnia. Wiem, ze stowa
I czyny mogg krzywdzi¢, staram sie tego nie robic.
Szanuje innych i im pomagam. Wiem, jak zachowac sie
w lesie, nie niszcze go. Jestem samodzielny, zaradny
| obowigzkowy w domu i w szkole. Rozwijam swoje
zainteresowania, poznaje otaczajgcy mnie swiat.
Angazuje sie w wazne wydarzenia rodzinne.

imie i nazwisko

Swojg probe otworzytem:

Swojg probe zamknatem:
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Sprawnos¢

Przedsie-
biorca

Ratownik

Lider
zdrowia

EKONOMIA

Zaoszczedzitem pienigdze na wybrany
przez siebie cel.

Potwierdzenie

Sporzadzitem wraz z rodzicami liste
codziennych produktéw. Samodzielnie
zrobitem zakupy zgodnie z listg, spraw-
dzajgc ceny i cechy tych produktow
i nie przekraczajgc zatozonej kwoty.

RATOWNICTWO

W sytuacji rzeczywistej lub symulo-
wanej podjgtem sie prostych czynnosci
ratujgcych zdrowie i udzielitem pomocy
w zdarzeniach, ktére mogg miec miegj-
sce w domu: opatrzytem rane, zabez-
pieczytem oparzenie, zareagowatem
wtasciwie w sytuacjiomdlenia, zadbatem
O bezpieczenstwo osoby nieprzytomnej
(ocenitem przytomnos¢, udroznitem
drogi oddechowe i sprawdzitem od-
dech u poszkodowanego nieprzytom-
nego).

Potwierdzenie

AZAVETITE
data rozpoczecia

data zakonczenia

Znam numery alarmowe, skorzystatem
Z nich w sytuacji rzeczywistej lub symu-
lowanej, podajgc dyspozytorowi niez-
bedne informacje.

ZDROWIE

Wzigtem udziat w wycieczce pieszej/
rowerowej/kajakowej trwajgcej okoto
4-5 godzin. Samodzielnie spakowatem
plecak odpowiednio do potrzeb i po-
gody (uwzgledniajgc zdrowe jedzenie,
wode, okrycie na stonce i deszcz, krem
z filtrem itd.).

Potwierdzenie
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Whpisz nazwy 4 sprawnosci przynajmniej jednogwiazd- Wpisz nazwy 2 tropodw — kazdy powinien byc¢ z innegj \
kowych (*), ktore zdobytes podczas trwania proby. kategorii, w tym przynajmniej jeden opierajgcy sie
na stuzbie.

Sprawnoscé Numer rozkazu
BRATERSTWO Numer rozkazu

INICJATYWA

NATURA

ODKRYWANIE

OJCZYZNA

ZARADNOSC

CZtOWIEK




